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交易所 品种 收盘价 涨跌幅 持仓量增减 近20日走势

锌 23845 -0.36% -4.32%

铝 18795 -0.82% -6.07%

铜 64680 -0.28% -0.26%

铅 15740 0.67% 1.53%

锡 184320 -0.20% -5.14%

镍 200190 3.36% 8.04%

黄金 406.12 -0.29% 0.06%

白银 4922 -0.06% -1.72%

螺纹钢 3748 -0.74% -1.44%

热卷 3862 -0.31% -0.66%

沥青 3467 0.03% -1.77%

燃料油 2584 -0.19% -1.05%

橡胶 12760 -0.62% -1.66%

纸浆 6982 0.34% -1.66%

原油 570.6 1.19% 0.95%

低硫燃料油 4363 1.35% -6.80%

20号胶 9635 0.42% 4.97%

玉米 2908 -0.51% -1.87%

豆油 9502 2.06% 1.53%

豆粕 4298 1.18% 2.55%

PVC 5975 0.32% -1.05%

焦煤 2233 -0.29% 1.03%

聚丙烯 7754 1.66% -1.59%

塑料 8043 0.84% 0.16%

铁矿石 769 -0.32% 1.09%

鸡蛋 4332 -1.28% -4.00%

焦炭 2809 -1.37% -3.69%

棕榈油 8582 2.02% 0.69%

淀粉 3120 -0.57% -3.64%

乙二醇 3898 1.25% -0.36%

生猪 20485 -0.19% -0.48%

LPG 4840 0.83% -0.58%

PTA 5182 1.01% 0.25%

甲醇 2593 -0.31% 2.84%

玻璃 1386 -1.84% 4.25%

菜粕 3062 -0.52% -0.95%

白糖 5524 -0.11% 1.62%

菜油 11281 1.32% 2.34%

棉花 13210 -0.34% 1.02%

棉纱 20575 0.15% -3.59%

硅铁 8398 -0.78% -0.29%

锰硅 7400 -0.19% 1.39%

苹果 8022 -1.58% -0.17%

红枣 10835 0.28% -0.17%

纯碱 2697 -0.22% -1.51%

上证50 2611 0.12% -4.81%

沪深300 3860.4 0.17% -5.00%

中证500 6163.8 -0.21% -0.74%

5债 101.19 0.02% -1.80%

10债 100.4 0.11% -0.16%

期货市场收市概览
更新时间：2022年11月30日16时55分

一、主要品种收盘情况
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说明：

黑色

2.投机度=品种今日总成交量/总持仓量
3.商品期货价格和涨跌幅均采用主力合约数据，金融期货价格和涨跌幅均采用当月连续合

约数据

贵金属

   今日国内贵金属走势继续偏弱震荡。沪金主力收跌0.29%，沪银主力收跌0.44%，黄金强
于白银。夜盘美联储11月贴现率会议记录显示，12家地区联储中有三家联储的董事会支持
的加息幅度低于最终批准的75个基点。美国消费者信心降至四个月最低，房价涨势有所放
缓。整体利多贵金属，但提振有限。目前根据芝商所FedWatch数据，市场对于美联储12月
利率决议加息50基点预期占据高位但概率下滑到67.5%，后期市场预期加息或持续到23年3
月决议，路径预期为50-50-25，加息终点分歧依旧。美元美债收益率再次反弹压制贵金属
。另外朝核伊核危机、俄乌战争异动短线推升贵金属主要是黄金避险价值。市场等待本周
美联储主席鲍威尔噤声期前最后一次发表讲话，及美国11月非农就业报告、美国核心PCE物
价指数等重要指引。预计在基本面事件之前，贵金属整体继续维持弱势震荡金强银弱态势

二、主要品种持仓量变化、涨跌幅和投机度一览

1.涨跌幅均按今日收盘价对比昨日结算价计算
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说明：球的大小代表投机度大小
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能化

有色
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    今日黑色板块商品整体出现小幅回调，按对比收盘价进行计算，螺纹、热卷跌幅
0.45%，铁矿石下跌0.19%，焦炭下跌1.47%，焦煤下跌0.58%。随着金融支持房地产“第三
支箭”正式落地，未来利多政策的推出可能会边际放缓，除非是房地产市场仍不见明显起
色或继续下探。经历了短期的快速拉升之后，黑色板块商品出现回调也非常正常。从供求
的角度来看，目前黑色板块中，无论是螺纹，还是焦煤焦炭，均处于供需双弱的状态。钢
材的库存继续下降，产量同步下降，需求也在下降。不过，在目前普遍的低产量、低库存
、普遍亏损以及巨大基差的状态下，螺纹、热卷、焦煤、焦炭等很难有深度下跌，预计后
市整体维持震荡偏强的概率极大。从操作上来说，逢低做多逢高离场短线交易应该是比较

   今日能化偏强震荡，WTI01月在79美元附近徘徊，布油反弹至85美元/桶；SC原油收涨
1.19%；低硫燃料油、PTA、乙二醇涨超1%；塑料、苯乙烯、PVC偏强震荡。API公布周度数
据显示原油库存大幅下降，美国11月25日当周-785万桶，不过成品油呈现了较大幅度累
库，其中精炼油库存 增加400.8万桶，预期137.1万桶，前值110.5万桶。汽油库存 285.4
万桶，均超市场预期156.3万,成品油的累库对冲了原油降库的利多。短期部分空头资金获
利了结，油价超跌反弹。成本端的上涨，导致化工跟随上涨。但当前国内疫情遍地开花，
内需相对较弱，整体库存同比高位。叠加出口疲软，化工品预计短期内低位震荡。

今日沪铜2301合约开于64680元/吨，跌180元/吨，跌幅0.28%。成交量-3万手至6.63万手。
今日沪铝主力合约2301开于18920元/吨，开盘震荡下行，终收于18795/吨，较前一交易日
下跌155元/吨，跌幅0.82%；成交量较前一交易日下降3万手至20.7万手，持仓20万手，日
减23251手。国内制造业PMI数据低于预期，多头减仓为主，实际消费依然较差，建议观望
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